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Отделение медико-социальной 

помощи детям и подросткам

ОГБУЗ «ИГДП №6»



Основные  направления  

работы  отделения

• Профилактическое

• Лечебно-диагностическое

• Социальное



Наше отделение проводит:


 Медико-социальную  помощь  детям  и  
подросткам.

 Первичную специализированную   лечебно-
диагностическую помощь   детям и 
подросткам.

 Установку  на  здоровый  образ  жизни: 
профилактика   наркомании, алкоголизма, 
употребление табака, ИППП.

 Мероприятия  по  подготовке  молодёжи  к  
семейной  жизни, по  ориентации  на  здоровую  
семью.

 Санитарно - просветительную  работу,  
направленную  на  формирование  потребности   
в  здоровом  образе  жизни  в семье.



Профилактическое  

направление

 консультирование  по  проблемам  периода  
полового  созревания,  по  вопросам  
планирования  семьи, повышение  компетенции   
родителей  по  проблемам  подросткового  
возраста ;  работа  строится  в  форме  бесед, 
лекций, семинаров, тренингов  с  
использованием  тематических  видеофильмов, 
аудио- и видеотехники, наглядных  пособий;  
работа  с  лидерами – подростками, 
желающими  осуществить  
профилактическую  деятельность  в  
молодёжной  среде - волонтёрами



Подготовка  волонтеров к 

просветительной работе со сверстниками



Работает школа отказа от курения 

для желающих подростков
• Предоставление информации об 

отрицательном влиянии 

табака

• Проводится тест Фагерстрома 

на степень никотиновой 

зависимости

• Рекомендации отказа от 

курения

• Знакомство с методами и 

средствами отказа от курения

• Разработка плана мероприятий 

по отказу от курения

• Сохранение достигнутых 

результатов



Лечебно-диагностическое  

направление
 диагностика, лечение  и  реабилитация  

заболеваний  репродуктивной  системы  у  
подростков; диагностика   беременности  у  
девушек  и  дальнейшее  наблюдение; активное  
выявление  и  лечение   подростков  с  ИППП ; 
лечебно-диагностическая  деятельность  
осуществляется  путём  организации  
индивидуальных  приёмов  подростков,  
обращающихся  самостоятельно  или   по  
направлению  специалистов  поликлиники  и  
других  ЛПУ, школьных   врачей. 



Для создания мотивации у детей на 

здоровый образ жизни, они 

направляются к психологу  в Центр 

социальной помощи семьи и детям



Цели и задачи социального 

направления:

1. Профилактика социального сиротства

2. Разъяснение родителям прав ребенка

3. Активное раннее выявление социального 

неблагополучия в семьях 

4. Активное выявление семей, нуждающихся в 

совместном патронаже и помощи

5.  Составление и реализация на межведомственном 

уровне программы реабилитации семьи

6. Профилактика жестокого обращения с детьми

7. Контроль медико-социальной реабилитации 

детей-инвалидов



Участковая служба поможет 

выявить проблемы в семье



Функции детской поликлиники в 

социальной работе

 Распространение санитарно-гигиенических знаний среди 

несовершеннолетних и их родителей

 Медицинское обследование несовершеннолетних, находящихся  

в трудной жизненной ситуации 

 Учет семей и детей находящихся в социально-опасном 

положении

 Выявление фактов жестокого обращения с детьми или угрозы 

жестокого обращения

 Проведение медико-социальных патронажей семей, где 

существует угроза жизни и \ или здоровью ребенка

 Помощь родителям в обретение элементарных навыков 

гигиены и ухода за детьми

 Разъяснение родителям прав ребенка и возможности 

получения социальной помощи



Совместная работа с  

органами здравоохранения 

г.Иркутска

• Поддерживаем связь с 
женскими консультациями 
города для более 
тщательного дородового 
патронажа будущих мам, 
находящихся в социально-
опасном положении 

• Контролируем за 
своевременностью 
прохождения медико-
социальной реабилитации 
детей-инвалидов



«Многое из того, что нам необходимо, 

может подождать, но не ребенок. Сейчас 

то время, когда формируется тело и 

развивается дух. Ему нельзя сказать: 

«Жди до завтра». Его зовут – «сегодня».     

г. Мистраль


